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LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12

Salade de lentilles BIO Chou rouge a la vinaigrette
Céleris rémoulade Salade verte
1 0 Local 0 0 9 de framboises
Sauce créme au jambon de . . . .
0 Crépe au fromage ' ' dind / ‘ ' Hachis parmentier @ @ Pépites colin 3 céréales
inde
Filet de hoki MSC sauce Brandade de légumes aux Roti de porc sauce
Croque-monsieur * @ . @ b 9 ‘ ' p
citron pois chiches @ charcutiére %
Galette végétale blé et .
@ . ¢ @ Végétal facon meuniére
oignons sauce tomate
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E 0 Haricots verts en persillade 0 Torsades BIO @ Printaniére de légumes
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Petit nova aromatisé Buchette mélange & la coupe Croq'lait BIO Yaourt Local circuit-court

Compote de pommes Moelleux poires/cannelle &

Clémentine Créme dessert vanille . i o
maison au sirop de litchi base d'ceufs BIO

Laitages
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Desserts

3 Akt Pour tous les
- anniversaires du mois ‘
0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande ~ % Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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